
  
 
Inbjudan till två DM-kvällar: 
Kvarnsvedens IP, Borlänge torsdag 29 maj 2008 
Lugnets IP, Falun torsdag 28 augusti 2008  
 
Klasser och grenar torsdag 29 maj:  
K:    100 m, 800 m, 100 m h, 3000 m h, höjd, längd, kula.  
F19: 100 m, 800 m, 100 m h, 2000 m h, höjd, längd, kula.  
F17: 100 m, 800 m, 100 m h, 1500 m h, höjd, längd, kula. 
F15: 100 m, 80 m h, 1500 m h, höjd, längd, kula. 
F13:  80 m, 600 m, 60 m h, höjd, längd, kula. 
KV:  100 m, 400 m, 80 m h, höjd 
M:   100 m, 800 m, 110 m h, 3000 m h, höjd, längd, kula. 
P19: 100 m, 800 m, 110 m h, 2000 m h, höjd, längd, kula. 
P17: 100 m, 800 m, 110 m h, 2000 m h, höjd, längd, kula. 
P15: 100 m, 100 m h, 1500 m h, höjd, längd, kula. 
P13: 80 m, 600 m, 60 m h, höjd, längd, kula. 
MV: 100 m, 400 m, 80 m h, 3000 m h, höjd. 
 
Klasser och grenar torsdag 28 augusti: 
K:    200 m, 400 m, 1500 m, 400 m h, tresteg, stav, spjut, diskus, slägga 
F19: 200 m, 400 m, 1500 m, 300 m h, tresteg, stav, spjut 
F17: 200 m, 400 m, 1500 m, 300 m h, tresteg, stav, spjut 
F15: 300 m, 800 m, 300 m h, tresteg, stav, spjut 
F13:  200 m, 1500 m, tresteg, stav, spjut 
KV:  200 m, 800 m, 300 m h, tresteg, stav 
M:   200 m, 400 m, 1500 m, 400 m h, tresteg, stav, spjut, diskus, slägga 
P19: 200 m, 400 m, 1500 m, 300 m h, tresteg, stav, spjut 
P17: 200 m, 400 m, 1500 m, 300 m h, tresteg, stav, spjut 
P15: 300 m, 800 m, 300 m h, tresteg, stav, spjut 
P13: 200 m, 1500 m, tresteg, stav, spjut 
MV: 200 m, 800 m, 300 m h, tresteg, stav 
 
Observera: F/P13 födda 1995 och 1996, ej senare. 
 
Anmälan: 
DFIF tillhanda senast 22 maj (Kvarnsveden) respektive 12 augusti  (Falun) Vi ser helst att anmälan 
sker med e-post till: bengt.goransson@dalaidrotten.se  
Dalarnas Friidrottsförbund 
Dalaidrottens Hus, Skyfallsvägen 1, 791 77 Falun 
Tel 023-454 77. Fax 023-242 25 
 
Viktigt:  Ange födelseår vid anmälan! 
 
Startavgifter: 
F/P13-F/P19  50:-/gren 
K/M  60:-/gren 
KV/MV  80:-/gren  
Avgiften sätts in på bankgiro 5100-7912 i samband med anmälan. 
Efteranmälan:  På tävlingsdagen senast 1 timme före grenens start mot dubbel avgift. 
 
Första start kl 18.00. 
 
 



DM är ett distriktsarrangemang. DFIF står som arrangör och funktionärerna kommer från alla klubbar i 
distriktet som bedriver arenafriidrott. 
Start, mål och sekretariat. Kvarnsvedens FIK, 5 st Falu IK, DFIF styrelse 5 
Längd  Ludvika FFI, 2 st Djurmo/Sifferbo, 2 st  
Tresteg  IK Stål, 2 st  Heros FIK, 2 st 
Höjd  IFK Mora, 2 st  Hulåns IF, 2 st 
Stav  Malungs FIK, 2 st Leksands FIK, 2st 
Kula  Säters IF, 2 st  Sågmyra SK, 2 st 
Spjut  Stora Skedvi, 2 st Sälens IF, 2 st 
Speaker  DFIF, styrelsen, 1 st Falu IK, 1 st 
Prisutdelning  DFIF, styrelsen, 2 st 
 
Två klubbar har delat ansvar för grenen och gör upp om arbetsfördelningen sinsemellan. Det är fritt att 
byta gren, men angivet antal funktionärer måste hållas. 
Första start klockan 18.00 båda dagarna. 
De som har hand om grenen ansvarar för att erforderligt material finns på plats och allt är klart innan 
tävlingarna börjar. 
 
 
DM MV/KV kastgrenar i Moraspelen 7 september. 
DM MV/KV 1500 m och längd i Säter (Datum meddelas senare) 
DM 5000 m M/K, MV/KV, 3000 m P17/F17 och 2000 m P15/F15 i Ludvikaspelen 6 juni.  
DM 10000 m M/K, MV/KV på Kvarnsvedens IP (Datum meddelas senare) 
 
För upplysningar kontakta Sven-Åke Jåfs 
ork@du.se 0243-16546 (b), 070-760 2569 
 
VÄLKOMNA! 


