
                                                 

KURSHELG FÖR UNGA LEDARE 
Utbildningscentrum – UC - för Dalarna, Gästrikland, Hälsingland och Uppland 

inbjuder till Svenska Friidrottsförbundets unga ledare utbildning. 
 

Målgrupp: Ungdomar mellan 16-25 år (födda -92 eller tidigare) som tycker det är kul att träffa 
nya människor och engagera sig inom friidrott. 
 

Syfte: Med en särskild utbildningshelg för unga friidrottsengagerade, skapa nätverk och 
att ge dessa unga från olika klubbar en möjlighet att lära känna varandra och ha 
kul samtidigt som de lär sig mer om träning och ledarskap. Vi hoppas kursen ska 
ge ungdomarna motivation till fortsatt ledarskap och utbildning. 
 

Kursledare: Anna Linner. 
 

Tid: 15-16 november 2008 
 

Plats: Falun 
 

Avgift: 2 200 kr inkl. logi i dubbelrum (enkelrumstillägg tillkommer), måltider samt 
kurslitteratur. Du som inte behöver logi betalar 1 800 kr. 
Avgiften faktureras efter anmälan. 
 
Föreningar som anmäler tränare till UC:s kurshelger för unga ledare får tillbaka 
1800:-/deltagare efter avslutad utbildning när UC har redovisat vilka som fullföljt 
kursen till Svenska Friidrottsförbundet. 

Information: Anna Linner 073 97 72 812 
 

Anmälan: Senast 31 oktober till Dalarnas Friidrottsförbund, i första hand med e-post, 
bengt.goransson@dalaidrotten.se 
 
Dalaidrottens Hus 
Skyfallsvägen 1, Ingarvet 
791 77 Falun 
Tel 023 - 454 77 
Fax 023 - 242 25 
 
Anmälan ska innehålla namn, adress, telefon, e-post och förening. 
 
Ange i samband med anmälan om du behöver särskild kost. 
Komihåg att ange om du inte behöver logi. 
 

Välkomna! 
 


